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«Los nifos con altas capacidades necesitan sentir que son
Uno mas»

La educadora Cristina Ldpez Escribano cierra las Jormadas de Escuela de Padres’ en San Sebastian
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Es muy dificil definir con precisién lo que es un nific con altas «Mo hay que ‘pluriemplzer 2|
capacidades. Unc de los valores que =2 susle utilizar 25 2| de nific con actividades
Codentz Intelectual; g partir de 120 2 considera que &l nifz Em-'ﬂﬁ':"‘_'ar‘_'ﬁn yegle e
tiene altas capacidades. Sin embargo, «23 |3 oestividad &l agota mas repidos

factor gue haoe distintas 8 estas personass.

Asi |o expresabs ayer Cristing Lopez Esmibane, directora de

la Unidad de Altas Capacidades del Principade de Asturiss, en uns charls que cend |as Jomadss de
Escusla de Padres’ organizadas por Alcagi [Asociacion de Altas Capacidades de Gipuzkoa) en 2l colegio
Ls Salle San Luis d= Donostis.

«Estos ninos tienen una gran capacidad de ‘ciene cestive’, &5 decir, cusnde algo les interess muche, 3=

; B AR i ; Charla. Cristing Lopez habid soore ls necesiiaces o8 esis nifs
tentran tanto en ese tema que s olvidan del restow, explico Lopez. Ademas, tienen una inteligencia - ARIZMEND

witica: son muy oriticas v autooriticss. «<E| nifio, scbre todo al principio, ne pretende herir al profesar

cuando le comige, sino que no sabe hacerlo de ofra forma. Yo pedinia a todos los educadores que
trabajamos con 2llos que seamos muy prudentess,

«Existen diferentes tipologias de altas capacidadess, adarc la ponente. En primer lugar, encontramaos la
precoz, gue &5 cuande un ning desamclla de forma anticipeds conductas v aprendizajes mas acelerados
que el resto. En segundo lugar estan los talentos: nifios que tienen focalizada su area del saber en un
conocimiento conorete. Por otro lado, os nifies con talento academice son los que, simplificandeo, sacan
todo sobresalientes. Se trata del talente que sabe diferenciar todo tuter. Finalments, encontrarmos los
superdotados, que durante muche tiempo han dado nombre a tode el colective, cuando solo son una de
sus tipologies. Los superdotados se detectan & partir de los 12-14 sfcs. Suslen pasar desspercibidos en
|z educacicn primaria porgue su Cocients Intelectusl es alto, pero no tanto como pars causarles
dificultades sociales o emocionales. Aln asi, necesitan una atencion especial. Lopez adviertio: «Es dificil
generalizar, ya gue cada alumno es un mundeo, pero todos ellos tisnen necesidades educativas
especificas, no podemos clvidarlos.

Otro método de trabajo

Estas necssidades pasan, en primer lugar, por una pronta deteccion «desde |3 escusla primarias.
Despuss, hace falta un cambic en el metods del trabajo del slumne, y que |a persona que les stisnds
s=a flexible, s2 adapte & sus necesidades v tenga formacion en cusnto & |ss caracterizticas emocionsles v
evolutivas de estos nifics, ya que muchos de ellos musstran, por gjemele, rasges de une adolesoencia
anticipads. «Lo que no hay que hacer es ‘pluriemplear 5 los nifics, cargandoles de adtividades
extrassoolaress, aconsejo Lopez, va que llegan al sgotamisnts mas répidements. «Hay padres que s
guejan de gue su hijo 52 cansa a8 los § minutos de empezar una tares, pero 2503 § minutos les ha
supuests un enomme esfusrzos.

ero ne hay que perder de vistas que, &l fin v al cabe, son nifios v no «peguenos adultoss. «Tambisn
necesitan carifio, ternura, y, ademas, compartir patic con sus iguales. Lo idéneo para una educacion
individuslizada dentro de |a normalided &5 gue sientan que son uno mas, gue pusden sportar algo pero
gue tambien necesitan de los otross, matizo la ponente.
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